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动力吸振器是一类附加于主振结构并通过吸收其振动能量，从而实现高效抑

振的振动控制技术。尽管具有易实施、稳定可靠等优点，但现有对复杂吸振器或

主振结构的建模精度欠佳，结构设计严重依赖经验，尚缺乏确定性与普适性的理

论方法，限制了其技术发展及应用。 

论文从柔性机构学视角深入研究了动力吸振作用机理、设计理论和工程应用，

旨在揭示其抑振机理并为多种吸振器的参数优化、构型设计和刚度设计提供理论

指导和通用框架：提出一套涵盖动力学参数、构型与刚度的吸振器设计理论与方

法，以解决其在工程应用中的确定性设计问题；提出一种基于并联正、负刚度单

元的低频单自由度吸振器，以解决传统低频吸振器实现难题；提出一种抑振效率

高、寄生振动小的反向串联吸振器，以克服阻碍传统串联吸振器工程应用的固有

弊端；面向单/多模态抑制问题，深入开展多自由度吸振器抑振机理与设计研究；

开展面向微铣刀尖抑振的两自由度吸振器设计与实验验证。 

 


